
 

軟體名稱：倒數日-記錄你重要的日子 

適用領域：各領域皆適用 

適用年級：國小國中高中全年級皆適用 

使用載具：手機、平板 

作業系統：IOS、Android 

專文撰寫人：蔡孟璇 

APP 在市集平台之連結網址：

http://appgo.ntpc.edu.tw/ApiContent.aspx?id=1924 

APP 介紹： 

“倒數日”這個應用軟件是提醒你每天重要的日程安排和事情。 

 

這是 AppStore 裡最好的倒計時程序，提供優化 iOS9，與模糊效應，矢量圖像

和各種功能。 

 

操作說明： 

1.在 Apple store 上下載倒數日，並從桌面點 選此圖示進入軟體。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.進入軟體後，會看到這個畫面，請點選「好」， 

這樣軟體才會開啟通知以及標示。 

 

 

 

 

 

http://appgo.ntpc.edu.tw/ApiContent.aspx?id=1924


3.一開始進入首頁會看到很乾淨的畫面， 

左上角…為設置，中間可點開是分類，右上角的「+」為新增事件 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.而設置裡面點進來，可以看到很多功能的設定，像是日期的格式，以及開啟提

醒，或主題變更，甚至可將資料備份至雲端。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5.主題變更內建有很多種選擇，甚至可以從相簿裡讀取，隨時依心境去改變，非

常人性化！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.回首頁點右上角的+新增事件，會出現此畫面，可將事件做分類，以方便在首

頁的地方搜尋。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7.新增後，會跑到首頁，右邊的數字是倒數的時間，時間到會通知提醒，可依照

時間的先後順序做事件的排列。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



此軟體的總體功能有以下這些： 

基本功能： 

1. 事件分類 

2. 事件分享 

3. 日期的自定義設置 

4. 自定義提醒 

5. 自定義事件重複週期 

6. 主要日常活動通知 

7. 自定義分類 

8. 為主要事件的修補圖標倒計時 

 

特色功能： 

1. 用作桌面插件 

2. 日期計算器 

3. 陰曆設置 

4. 過去事件通知 

5. 自定義主題 

6. iCloud 備份 

7. 鎖定屏幕保護 

8. 背景圖片自定義 

9. 修補圖標倒計時 

10. 日曆事件讀取與推送 

11. 通過目標用了一天功能 

 

教學心得： 

可透過這個 APP 教導學生如何安排期程，如遇到重大事件像是運動會或畢業旅

行甚至是段考或者是大考會考等等的，可以讓手機提醒你還剩下幾天，已提早安

排讀書計畫，甚至設定通知，規劃每個禮拜讀書進度，可以當成行事曆的功能，

培養學生規劃目標的素養，這樣的課程可以讓缺乏日間日程管理能力的學生有莫

大的幫助，透過這個小幫手，讓自己不再健忘！ 


